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內政部營建署新聞 

 

 

臺中都會公園積極推廣環境教育，展現優質成果 

臺中都會公園面積廣闊、動物及植物自然資源豐富、設

施完善，是一座大自然教室，管理站持續辦理環境教育活

動，使臺中都會公園具備環境教育設施場所之優良條件，又

其地理位置位居臺中都會區的中心，故成為中小學校進行校

外教學的最佳選擇。在自然資源豐富、環境教育設施場域完

備、環境教育課程及人員齊全的條件下，臺中都會公園於 101

年通過行政院環境保護署之環境教育設施場所認證。 

為配合環境教育法之施行，開創臺中都會公園在環境教

育上之新局，臺中都會公園於 101 年起結合國立臺中教育大

學及中華民國環境教育學會專業團隊，逐步強化環境教育功

能，積極辦理同仁及志工環境教育訓練，提升環境教育職

能，修正及新建符合臺中都會公園特色之環境教育課程模

組，至 104年公園已有 7 套環境教育課程，其中 5 套適合國

小至國中各年級，分別為「勇闖大肚臺地」、「生命之樹」、「小

厚角的大肚臺地之旅」、「一滴入魂」以及「晉級的巨人」，

內容包含動物、植物、人文歷史、水資源及科學觀察，結合

教育部車資補助及行銷宣傳，104 年學校申請踴躍，來園進

行環境教育課程者有 21 梯次 585 人次，藉由課程的施教讓

愛護自然的觀念從小紮根。 

「親親自然、親親中都」是一套專門為親子量身打造的

親子環境教育課程，由環境教育教師帶領親子光著腳丫感受
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大地的柔軟；深深呼吸，聞一聞自然的芬芳；再一起尋找大

自然的寶物，以及 DIY創作屬於自己獨一無二的自然小臉。

本課程深受親子喜愛，活動中帶給親子貼近自然的無限感

動。104年參與親子環境教育課程者有 4 梯次 121 人次。 

因應公教人員每年需接受環境教育 4 小時的課程，臺中

都會公園建構了一套適用公教人員的環境教育課程「光陰的

故事」，本課程以歷史時間流的方式，自平埔族、荷蘭人占

領、明鄭進駐，以至日軍與國民政府的接手，介紹大肚山的

過去，再從大肚山特殊的地質組成，引出大肚山的人文風俗

與環境特色。課程中結合主題式導覽解說以及動手操作，讓

學員實地感受與體驗大肚山文化。104 年參與公教人員環境

教育課程者有 4梯次 139 人次。 

104 年度推出的暑期環境教育營隊廣受民眾喜愛，「野

fun孩子王」以及「中都 fun水王」以攀樹生態體驗及水資源

保育為課程設計主軸，讓學童以不同方式體驗自然、愛護自

然。104年參與暑期環境教育課程者有 4 梯次 144 人次。 

另外，104 年度臺中都會公園申請「第 4 屆國家環境教

育獎」，獲得初賽第 1 名，代表臺中市參加全國性國家環境

教育獎複賽，足以顯示臺中都會公園推展環境教育之績效。 

105 年為延續 104 年度環境教育成果，再創環境教育新

作為，除了現場進駐 3位專業的環境教育人員外，將持續辦

理專業訓練及實作訓練，進行種子志工的培訓，以提昇同仁

及志工環境教育素質；並進一步積極鼓勵臺中都會公園管理

站同仁及志工取得環境教育人員認證；出版環境教育刊物，

進行環境教育行銷，以期強化公園環境教育品質，建立優質

環境教育口碑。 

臺中都會公園位於臺中都會區中心，為鄰近學校進行校
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外教學之優質場所，及親子體驗大自然的最佳去處，近年

來，公園深耕環境教育之作為，已獲中部地區學校師生及民

眾的肯定與好評。未來，管理站將更積極行銷推展環境教

育，以期在更多孩子心裏播下愛護環境的種子。 
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「勇闖大肚臺地」課程 「親親自然、親親中都」親子課程 

 




